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DIE 14 GRIFFE

EINE REISE DURCH BERUHRUNG UND ENERGIE
_;;\‘4.

Entdecke die 14 aufeinander aufbauenden
Griffe der Transformationsmassage.

Jeder Griff begleitet dich einen Schritt weiter -
von Ankemmen und Vertrauen bis hin zu Liebe,
Integration und Verankerung.
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ANKOMMEN ERDEN OFFNEN LOSEN HARMONISIEREN AKTIVIEREN BALANCIEREN
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FLIESSEN STARKEN ENTSPANNEN WECKEN ENTSTOREN VERBINDEN ABSCHLIESSEN

DEIN LEITFADEN FUR KORPER, GEIST UND SEELE

Dieses PDF zeigt dir alle 14 Griffe im Uberblick -
mit ihrer Bedeutung und Wirkung.

Ein wertvoller Begleiter fir deine Praxis,

Deine Selbstanwendung oder einfach

fur dein persénliches Wachstum.
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JEDER GRIFF IST EIN SCHRITT ZURUCK ZU DIR SELBST.

Die 14 Griffe sind mehr als eine Technik.
Sie sind eine Reise - eine Einladung, dich selbst tiefer zu splren,
alte Muster zu l6sen und in deine Kraft zu kommen.

ENTDECKE WEITERE WISSENSWELTEN
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MASSAGEBEREICH MASSAGEGRIFFE RUCKENMASSAGE  TRANSFORMATIONS- GESICHTS- EINE REISE ZURUCK
MASSAGE TRANSFORMATION ZU DIR SELBST
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